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- odjezd dle programu, od budovy VŠE v Praze, nám. W. Churchilla 4 
- autobus je vzhledem k počtu účastníků dostatečně prostorný na to, aby pojmul 

v rozumné míře vše, co budete na dobu pobytu v Norsku potřebovat (jde hlavně o 
jídlo)  

- pitná voda bude v místě pobytu mimo kempy zajišťována z potoků a řek (je oficiálně 
pitná)  

- kola budou na střeše, zbytek věcí v zavazadlovém prostoru autobusu, v přívěsu a 
uvnitř autobusu 

- pod sedačkami je méně místa než bývá obvyklé, čili doporučuji nižší krabici na jídlo a 
další věci do autobusu, cca do 20 cm na výšku; nad sedačkami je standardní 
zavazadlový prostor 

- doporučuji vzít si – po větších skupinách – dvouvařič (s tou „velkou bombou“), ušetří 
se plyn na vaření během cesty a při pobytech u autobusu (a zároveň mimo kemp – 
v kempech jsou kuchyně); k disposici bude přepouštěč, jehož pomocí lze za drobný 
poplatek přepustit plyn do cestovních bomb. Přepouštěč lze u mne i zakoupit, 350,-. 

- kdo rád vaří na ohni (jako třeba já), nemusí plyn skoro použít (neplatí pro Špicberky), 
v tomto smyslu v Norsku prakticky neplatí žádná omezení 

- kuchyňku v autobuse bude používat řidič a pro jiné použití je určena pouze zcela 
výjimečně  a po předchozí dohodě s řidičem resp. vedoucím zájezdu. 

- noci na cestě na sever a zpět strávíme v autobuse na rozložených sedačkách 
-  během cesty bude možné se vysprchovat atd. na některých benzínových pumpách 

(první možnost bude krátce po připlutí do Švédska – zdarma) a v kempech (tam jsou 
sprchy zpoplatněné, cca 5-10 NOK; nelze však počítat s teplou sprchou každý den 

- peníze – nejlepší jsou karty, ale doporučuji si proměnit nějaké NOK u nás (nyní je 
kurs cca 3,6 CZK/1 NOK); budete je potřebovat na nákup toho, co sami budete 
potřebovat a chtít. Případné kempy budeme platit hromadně a Vy nám pak vše 
uhradíte v CZK, čili si nějaké vezměte s sebou. 

- pokud je někdo „lichý“, tj. nemá nikoho společně do stanu atd., ozvěte se mi 
(souběžně vše pošlete i na t.hylmarova@seznam.cz) a bez potíží to vyřešíme 

- oblečení standardní, nic zvláštního, nečeká nás zimní počasí (to ale neznamená nebrat 
si čepici a lehké rukavice, příp. návleky); doporučuji pláštěnku a kryt na batoh, dále 
moskytiéru (!!) a kvalitní repelent; boty – doporučuji sandály, nízké boty a pohory  

- nebudeme se pohybovat nikde, kde bude potřeba sedák a další věci na jištění, přesto je 
tomu, kdo má o tuto aktivitu zájem, doporučuji – možnosti na jejich využití budou 
(lezecké terény na Lofotech) 

- po naprostou většinu pobytu se budeme nacházet v oblasti polárního dne, tzn. že bude 
pořád vidět (i na čtení) 

- v Norsku je možnost bez poplatku rybařit v moři 
- kola si můžete vzít jakákoliv, prakticky všude bude povrch silnic tvořen asfaltem 
- oficiálně je povinná helma (třeba já ji ale určitě mít nebudu...) 
- v každém místě pobytu bude doporučených několik alternativ programu, přičemž 

jedna bude „oficiální“ se mnou jako průvodcem; to ale neznamená, že se jí kdokoliv 
musí držet; každý si bude moct zvolit dle svých představ, požadavků, schopností atd. – 
jediné pravidlo bude, aby ti, co zůstanou u autobusu, příliš „neobtěžovali“ řidiče, kteří 
si musí odpočinout (najedeme kolem 7000 km) 

- bez potíží je jakékoliv nabíjení/dobíjení foťáků, telefonů atd. v autobuse 



- autobus nemá WC ani video, takže abyste někteří nebyli zklamáni.... 
- s veškerými Vašimi požadavky, připomínkami, nesrovnalostmi atd. se obracejte 

vždy primárn ě na mě, nikoliv na řidiče 
 
 
Špicberky: 
 
- silně doporučuji kvalitní obuv, která se hned nepromočí 
- zajistím petardy proti medvědům, příp. zapůjčení zbraně dohodneme cestou (nevlastní někdo 
z Vás?) 
- předpokládá se, že muži dobrovolně a rádi vypomohou ženským účastnicím s těžkými věcmi 
- jako pojištění je doporučen Alpenverein (kdo bude chtít zařídit, ozvěte se a domluvíme 
se);není ale nezbytné 
- předpokládané teploty v rozmezí 0-15 st. 
- doporučuji trekové hole, jiné speciální vybavení nebude třeba 
- řeky na ostrově budeme primárně obcházet či přecházet, brodit pouze v případě, že to bude 
nezbytné a bezpečné 
- do letadla je zakázáno brát náplň do benzínových i plynových vařičů 
- pokud budeme v kempu, tak je nutno počítat s cenou 80 NOK či mírně nad to (plánována 1, 
max. 2 noci) 
      
          Ladislav Tajovský 


